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     Данная программа является частью основной образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ, и определяет содержание и организацию образовательного процесса для ребенка дошкольного возраста с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья).
     Программа направлена оказание помощи ребенку с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья)  в том числе инвалидов в освоении основной образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ.
     Программа ориентирована на индивидуализацию образования и предоставление ребенку с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья) равных стартовых возможностей для обучения в образовательном учреждении,  реализующем основную  образовательную  программу дошкольного образования.
     Содержание деятельности в  ходе реализации индивидуальной образовательной программы обеспечивает:
- осуществление квалифицированной индивидуально-ориентированной, психолого-медико-педагогической помощи и поддержки ребенку с ОВЗ с учетом особенностей его психофизического развития и индивидуальных возможностей;
- возможность освоения ребенком с ОВЗ основной образовательной Программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ.
     Структура индивидуальной программы:
- общие сведения о ребенке;
- медико-психолого-педагогическая характеристика с заключением педагогов и специалистов ПМПк ДОУ и (при наличии) РПМПк;
- коррекционно-развивающий маршрут (план);
- предполагаемые результаты;
- возможные риски и сбои при реализации индивидуальной программы;
- характеристика  команды  специалистов,  реализующих  индивидуальную коррекционно-образовательную программу;
- пояснительная записка (условия и особенности организации психолого-медико-
педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ и ООП);
- планирование деятельности по реализации индивидуальной программы;
- промежуточные и итоговые результаты;
- заключение специалистов и педагогов.
     Задачи:
- создать  условия  для  эффективного  психолого-медико-педагогического  сопровождения ребенка с ОВЗ в ДОУ;
- проводить мониторинг для определения динамики развития ребенка, успешности в усвоении основной образовательной Программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ, уровня его социализации информирования у него интегративных качеств;
- планировать   и   проводить   коррекционно-развивающие   мероприятия,   своевременно корректировать планы с учетом особенностей развития ребенка, его соматического и физического состояния, с учетом показателей медико-психолого-педагогического обследования и на основе мониторинга его развития;
- оказывать помощь ребенку в формировании у него социального опыта взаимодействия со сверстниками, взрослыми людьми и предметами окружающей действительности;
- подготовить ребенка к обучению в начальной школе, предупредить возможную тяжелую адаптацию к условиям школьной жизни;
- оказать помощь родителям в воспитании и обучении ребенка с ОВЗ.

 (
2
)
Общие сведения
1. Сведения о ребенке:
Ф.И.О.: Т.Д.А._________________________________________________________________
Дата рождения: 19.08.2016 ______________________________________________________
Адрес, домашний телефон: _ул. Комсомольская 6а-58_______________________________
Посещает МБДОУ детский сад №29 «Искорка» с 3 лет ______________________________
2. Социальный статус семьи: полная, неполная   (нужное подчеркнуть)
Ф.И.О. родителей (законных представителей): 
Мать (лицо ее заменяющее) Т.Е.П.________________________________________________
            Образование: _высшее________ место работы, должность: _ЛВРЗ, технолог____________
            Контактные телефоны: _89021629785_____________________________________________

            Отец (лицо его заменяющее) Т.А.Г._______________________________________________
Образование: высшее__ место работы, должность: _ЛВРЗ, руководитель________________
Контактные телефоны: _89243501324______________________________________________
Родственники, участвующие в воспитании ребенка: 
Ф.И.О. ________________________________ , степень родства ________________________
Ф.И.О. _________________________________, степень родства_________________________
Ф.И.О. _________________________________, степень родства ________________________
Заключение РПМПК: По результатам комплексного психолого-медико-педагогического обследования признан обучающимся с ОВЗ. Выявлены особенности в психофизическом развитии. Нуждается в создании специальных условий для получения образования. 	                                                                                                
Рекомендации РПМПК: Обучение и воспитание в образовательной организации по адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования детей с задержкой психического развития. Наиболее эффективным является обучение   в очной форме с полной включенностью в группе компенсирующей направленности. Предоставление услуг ассистента. Соблюдение зрительно-охранительного режима. Занятие с психологом по формированию и развитию сенсорных восприятий, познавательных процессов, навыков саморегуляции. Занятие с логопедом по развитию внимания к обращенной речи, активизации и обогащению лексической стороны речи, формированию фразовой речи.                                                                                                                                    
Формы интеграции:
2021-2023уч.г. Социально-коммуникативные	                                                                  
2021-2023уч.г. Познавательные	                                                                                      
2021-2023уч.г. Речевое	                                                                                                               
2021-2023уч.г. Художественно-эстетическое	                                                                        
2021-2023уч.г. Физическое                                                                                                     
















3. Данные психолого–педагогического и логопедического обследования

3.1.1. Данные педагогического обследования – заполняют воспитатели
(особенности усвоения образовательной программы ДОУ: по возрасту; испытывает трудности по усвоению образовательных областей (указать каких); не усваивает образовательную программу ДОУ).
	Заключение

	Ребенок одевается с помощью взрослого. Настроение неустойчивое, понимает речь взрослого, не реагирует на просьбы, не ведет диалог с детьми и взрослыми, кушает самостоятельно, играет игрушками, не убирает их на место, любит играть один.

	Особых изменений в развитие ребенка не произошло.



3.1.2. Игровая деятельность - заполняют воспитатели
	Соответствует возрасту
	Не соответствует возрасту
	Индивидуальные особенности игровой деятельности

	
	Не соответствует возрасту.
	На контакт с детьми идет плохо.

	
	
	




3.1.3. Культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания - заполняют воспитатели
	Соответствует
возрасту
	Не достаточно
сформированы
	Не
сформированы
	Индивидуальные
особенности

	
	
	Не сформированы
	Ребенок не может обслуживать себя самостоятельно, только с помощью взрослого.









3.1.4. Коммуникативные навыки - заполняют воспитатели
	Соответствует
возрасту
	Не достаточно
сформированы
	Не
сформированы
	Индивидуальные
особенности

	
	
	Не сформированы (ребенок не проявляет интереса, не внимательный, не идет на контакт со сверстниками).
	Задержка речевого развития (ЗРР). Задержка психического развития (ЗПР).






3.1.5. Темп деятельности  - заполняют воспитатели
	Соответствует возрасту
	Быстрый
	Медленный
	Индивидуальные особенности

	Не соответствует
	Быстрый
	
	Задержка физического развития (ЗФР). Задержка речевого развития (ЗРР).

	
	
	
	



Индивидуальные особенности усвоения образовательной программы ДОУ
Общеобразовательную программу  ребенок не усваивает. Только при ежедневном повторе материала, в индивидуальной программе. Ребенок не  может выполнять задания воспитателя, т.к. не усидчив, не внимателен, при всем старании воспитателя, потому что не сформированные навыки образовательного процесса.

3.2.  Данные логопедического обследования – заполняет учитель – логопед

	Заключение

	Ребенок плохо понимает содержание рассказа, затруднен процесс восприятия и осмысления их содержания. Ограниченный словарный запас. Затруднены словообразовательные процессы. Грамматический строй речи практически не использует. Ребенку трудно воплотить мысль в развернутое речевое сообщение. Основные проблемы в формирование связной речи.

	



3.3.  Моторное развитие - заполняют воспитатели, учитель-логопед
3.3.1. Мелкая моторика

	Соответствует возрасту
	Ниже возрастной
нормы
	Особенности лотерализации:
проявления праворукости, леворукости, амбидекстрии
	Другие индивидуальные
особенности (наличие гипотонуса, гипертонуса и др.)

	
	Ниже возрастной нормы
	Праворукий
	Ребенок просит предметы, протягивая руки показывая жестом, выполняет задание с помощью взрослого, быстро теряет интерес, меняет игровую деятельность.

	
	
	
	




3.3.2.  Данные об усвоении детьми ОО «Физическое развитие» - заполняет руководитель ФВ, воспитатели

	Соответствует возрасту
	Ниже возрастной
нормы
	Другие особенности
(наличие гипотонуса, гипертонуса и др.)

	
	Ниже возрастной нормы
	Индивидуальная программа.

	
	
	

	
	
	




3.3.3.  Данные об усвоении детьми ОО «Художественно-эстетическое развитие» (Музыка) заполняют воспитатели

	Соответствует возрасту
	Ниже возрастной
нормы
	Другие особенности
(наличие гипотонуса, гипертонуса и др.)

	
	Ниже возрастной нормы.
	Есть интерес к музыки, слушает музыкальные произведения, проявляет радость жестами и мимикой, криком.

	
	
	




4. Дополнительная информация об особенностях развития, поведения ребенка; особенности социализации и интеграции:   не понимает задачи взрослого, задание выполнить не может, только с помощью взрослого и по настроению,  в связи с нарушениями ЗПР, на контакт идет с трудом. 
Сильные стороны в развитии ребенка (по результатам первичного обследования): нет
Слабые стороны в развитии ребенка  (по результатам первичного обследования): целенаправленная деятельность затруднена, познавательные процессы и речевое развитие не соответствуют возрастной нормы.
Коррекционно-развивающий маршрут

	Направления
ПМП
сопровождения
	
20 21    - 20 22    г.
	
20 22 - 2023 г.

	Медицинское
(формы и сроки сопровождения специалистами ДОУ и поликлиники)
	Оздоровление по плану, закаливание по плану, витаминизация, иммунизация,  наблюдения у педиатра.
	

	Психологическое
(психические процессы,
подлежащие коррекции, формы и сроки
сопровождения)
	Развитие сенсорной сферы, мелкой моторики рук.
Развитие внимания, памяти, мышления.
Дыхательные упражнения, двигательная гимнастика, арт-терапия: музыкой, песочная терапия.
	

	Специальное
(логопедическое) (речевые процессы, формы и сроки сопровождения)
	Развитие правильного физиологического и  речевого дыхания.
Развитие слухового внимания и восприятия.
Коррекция звуков: свистящие, шипящие, сонорные.
Автоматизация поставленных звуков на различном речевом материале.
Дифференциация звуков на слух и в произношении 
Формирование лексико-грамматических категорий языка, развитие связной  речи.
Формирование логовой структуры слова.
Развитие высших психических функций.
К, И, Ф.
	

	Педагогическое
(педагогические процессы, формы и сроки сопровождения)
	Сенсорное развитие: цвет, величина, форма, звук, представление о свойствах предметов и материалов.
Освоение предметно-практической деятельности.
Освоение продуктивных видов деятельности.
Развитие элементарных математических представлений.
Формирование игровой деятельности.
Развитие двигательной и гигиенической культуры.
Развитие художественно-эстетических представлений ребенка.
К, И, Ф.
	



К – консультации
Ф – фронтальная форма сопровождения
И – индивидуальная форма сопровождения
ИНТ – интерактивная форма сопровождения в присутствии родителей или лиц их заменяющих
Возможные риски и сбои при реализации индивидуальной коррекционно-развивющей и образовательной программы
Медицинский аспект, психофизическое состояние ребенка, низкая работоспособность ребенка.

Характеристика команды специалистов, реализующих индивидуальную коррекционно-развивающую и образовательную программу в ДОУ

	Специализация
	Ф.И.О.
	Стаж работы
в должности
	Квалификационная
категория

	Воспитатель
	Гаськова Елена Тимофеевна
	 20 лет
	Первая квалификационная категория

	Учитель- логопед
	Проскурина Светлана Ивановна
	9 лет
	Первая квалификационная категория



Специалисты учреждений сетевого взаимодействия, участвующие в реализации коррекционно-развивающей и образовательной программы

	Учреждение
	Специализация
	Ф.И.О.

	Детская поликлиника
	Специалисты по плану
	

	
	
	

	 РПМПК
	Председатель
	Итигилова И.И.

	
	Педагог-психолог
	Цыбикова Э.Д.

	
	Учитель-дефектолог
	Гергенова М.С.

	
	Учитель-логопед
	Минжурова Е.Б.

	
	Учитель-тифлопедагог
	Минжурова Е.Б.

	
	
	

	 Другие специалисты
	По плану
	

	
	
	



Прогноз развития ребёнка и предполагаемые результаты в ходе коррекционно-развивающей и образовательной деятельности

	Направления ПМП
сопровождения
	Предполагаемые  результаты
	Фактические результаты

	Медицинское
(формы и сроки сопровождения специалистами ДОУ и поликлиники)




	Динамика в состоянии здоровья не значительная, необходимо дальнейшее сопровождение врачами-специалистами.
Без динамики в состоянии здоровья, необходим индивидуальный подбор формы обучения.
	Динамика в состоянии здоровья не значительная, необходимо дальнейшее сопровождение врачами-специалистами
Без динамики в состоянии здоровья, необходим индивидуальный подбор формы обучения.

	Психологическое
(психические процессы, подлежащие коррекции, формы и сроки сопровождения)
	Незначительная динамика в развитии психических процессов

	Незначительная динамика в развитии психических процессов


	Специальное
(логопедическое)
(речевые процессы, формы и сроки сопровождения)



	Формирование артикуляционной и мимической моторики, речевого дыхания, просодической стороны речи, по преодолению нарушений голоса, по развитию слухового восприятия и фонематических процессов, произносительных навыков, обогащению словарного запаса, формированию элементарной фразовой речи.
	Незначительная динамика в развитии речевых  процессов.


	Педагогическое
	Сформировать интегративные качества по всем направлениям развития, испытывает трудности в усвоении образовательных областей.
	Не сформированы интегративные качества по всем направлениям развития.

	Социализация и интеграция


	Социализировать  и  интегрировать в среде сверстников.

	Не достаточно социализирован и  интегрирован в среде сверстников.



Специальные условия и особенности организации ПМП сопровождения ребенка с ОВЗ в ДОУ
1.   Программно-методическое обеспечение

	Программа МБДОУ №29 «Искорка»



	

	АОП для детей с ОВЗ по физическому развитию с детьми инвалидами ЗПР.
	

	АОП для детей с ОВЗ по развитию речи
	

	
	

	
	

	
	




Методическое обеспечение диагностического процесса (нужное отметить, необходимое добавить)

	Педагогическая диагностика
	

	1.Оценка уровня индивидуального развития
	

	2.
	

	3.
	

	Специальная (логопедическая) диагностика
	

	1. Раннее выявление и коррекция речевой недостаточности. Г.В.Чиркина,
О.Е.Громова
	

	2. Специальная диагностика развития детей раннего и дошкольного
возраста. Е.А.Стребелева
	

	3. Логопедическое обследование детей раннего и дошкольного возраста Е.А.Стребелева, Ю.А.Разенкова
	



Методическое обеспечение педагогического сопровождения
(основные методики и технологии)

	1. «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, основная образовательная программа ДОУ – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368с.


	2. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет, Москва, МАЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2012.

	3. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет, Москва, МАЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2012.


	4. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет, Москва, МАЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2011.


	5. Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия, Санкт-Петербург, 2009.

	6. Пензулаева Л.И. Физкультурное занятие в детском саду, Москва, МАЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2010.


	7.Петерсон Л.Г., Холина Н.П Раз – ступенька, Два – ступенька…, Москва, ЮВЕНТА, 2006.

	8.

	9.



Методическое обеспечение специального (логопедического, дефектологического)
Сопровождения (основные методики и технологии)

	1.Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи: Коррекция нарушений речи/ Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина и др. - М.: Просвещение. - 2008г.


	2.Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий: первый и второй год обучения. - М.: Творческий центр «Сфера». - 2010.


	3. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Коррекционное обучение и воспитание детей 5-летнего возраста с общим недоразвитием речи. - М., 1991. - 44 с. 


	4. Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и связной речи у детей 5-6 лет с ОНР и ЗПР

	5.



Распределение нагрузки на ребенка в рамках непосредственной образовательной деятельности и коррекционно-развивающей деятельности  на неделю

	Направление деятельности
	Форма организации
	Специалист
	Кол-во минут

	Познавательн-
речевое направление
	
	
	

	Познание
	Фронтальные
Подгрупповые 
Индивидуальные
	воспитатель
	2 раза в неделю
25 мин

	Коммуникация
	Фронтальные
Подгрупповые 
Индивидуальные
	учитель-логопед

	3 раз в неделю
25 мин

	Чтение художественной
литературы
	Фронтальное
	воспитатель
	ежедневно

	Социально-личностное направление
	
	
	

	Социализация
	Индивидуальное
	воспитатель
	ежедневно

	Труд
	Индивидуальное
	воспитатель
	ежедневно

	Безопасность
	Фронтальное
	воспитатель
	1 раз в неделю
25 мин

	Художественно-
эстетическое направление развития
	
	
	

	Музыка
	Фронтальные
Подгрупповые 

	воспитатель

	2 раза в неделю
25 мин

	Художественное
творчество
	Фронтальные
Подгрупповые 
Индивидуальные
	воспитатель
	3 раз в неделю
25 мин

	Физическое направление
	
	
	

	Здоровье
	Индивидуальное
	воспитатель
	ежедневно

	Физическая культура
	Фронтальные
Подгрупповые 
Индивидуальные
	воспитатель
	2 раза в неделю
25 мин

	Коррекционн-
развивающая деятельность
	Фронтальные
Подгрупповые 
Индивидуальные
	учитель-логопед

воспитатель
	2 раза в неделю
20 мин
ежедневно

	ИТОГО:
	
	
	



Циклограмма совместной и самостоятельной деятельности

	№
п/п
	Направление деятельности
	Специалист
	Сроки

	1.
	Игровая деятельность


	Воспитатель
	Ежедневно

	2.
	Сенсорное воспитание

	Воспитатель
	Ежедневно

	3.
	Воспитание КГН и
формирование навыков самообслуживания
	Воспитатель
	
Ежедневно

	4.
	Нравственное воспитание
	Воспитатель
	Ежедневно

	5.
	Трудовое воспитание
	Воспитатель
	Ежедневно

	6.
	ОБЖ
	Воспитатель
	Ежедневно

	7.
	Коррекционные занятия с учителем-логопедом
	Учитель-логопед
	Ежедневно

	8.
	Коррекционные занятия с
педагогом - психологом
	Педагог-психолог
	




                                                                      Расписание занятий
20 21	-20 23	уч.г.

	Вид деятельности
	День недели
	Время

	1.Развитие речи  
Логопедическое (индивидуальные и подгрупповые занятия)                                                                                                                
2. Художественно-эстетическое развитие (рисование)                          
3. Бурятский язык
II половина дня
4. Физическое развитие 
	понедельник
	09.00 – 09.25
09.35 – 12.30

09.35 – 10.00

10.10 – 10.35

15.30 – 15.50

	1. Обучение грамоте
Логопедическое (индивидуальные занятия) 
2. Познавательное развитие (ФЭМП - формирование элементарных математических представлений)
3. Художественно-эстетическое развитие (музыка)
Логопедическое (подгрупповые занятия)

	вторник
	09.00 – 09.25
10.10 – 12.30

09.35 – 10.00


10.10 – 10.35


	1.Эколого-краеведческое развитие
2.Художественно-эстетическое развитие (рисование)
II половина дня
3. Бурятский язык
Логопедическое (подгрупповые занятия)                                             Логопедическое (индивидуальные занятия)                                         

	среда
	09.00 – 09.25
09.35 – 10.00


15.30 – 15.50
15.00 – 16.30
16.30 – 17.30


	1. Познавательное развитие (ознакомление с миром природы)    
Логопедическое (индивидуальные занятия)      
2. Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
Логопедическое (подгрупповые занятия)
3.Физическое развитие

	четверг
	09.00 – 09.25

10.10 – 12.30

09.35 – 10.00


10.10 – 10.35


	1. Развитие речи (связная речь)
Логопедическое (индивидуальные занятия)
2. Художественно-эстетическое развитие (музыка)
Логопедическое (подгрупповые занятия)
3. Физическое развитие (на улице)


	пятница
	09.00 – 09.25
10.10 – 12.30

09.35 – 10.00


10.10 – 10.35






Коллегиальное заключение и рекомендации: 
Продолжать работать по всем образовательным областям, проводить коррекционные работы на занятиях и вне занятия, создавать максимальные условия для развития ребенка с ОВЗ ЗПР.


Воспитатель_______________________(Гаськова Е.Т.)
Учитель-логопед_______________________(Проскурина С.И.)
Заведующий МБДОУ детский сад №29 «Искорка» ___________________(Коновалова И.К.)
«________»___________20___
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